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12 sierpnia 2019

»~Zapobiegaj z glowa - sierpniowe spotkanie z
profilaktyka onkologiczna”

Swietokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza we wtorek, 13 sierpnia 2019 roku, na
akcje edukacyjno-profilaktyczna, podczas ktdorej bedzie mozna skorzystac z
bezplatnych konsultacji w zakresie szczepien dla pacjentéw rozpoczynajacych
leczenie onkologiczne, poradnictwa dietetycznego, antytytoniowego i dotyczacego
profilaktyki onkologicznej, a takze z pomiaru tkanki tluszczowej, cisnienia krwi,
tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

Akcja pn. ,Zapobiegaj z gtowa - sierpniowe spotkanie z profilaktyka onkologiczna” bedzie
sie odbywa¢ w godzinach 11.00-13.00 w holu gtéwnym Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii.

W punkcie konsultacyjnym Swietokrzyskiego Centrum Onkologii pracownicy Centrum beda
udziela¢ porad w zakresie szczepien dla pacjentdw rozpoczynajacych leczenie onkologiczne.
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Na stoiskach Swietokrzyskiego Centrum Onkologii, Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej i Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kielcach bedzie sie
odbywaé edukacja na temat roli stylu zycia w profilaktyce onkologicznej, poradnictwo
dotyczace zdrowego stylu zycia i zmniejszania ryzyka chorob cywilizacyjnych, pomiar tlenku
wegla w wydychanym powietrzu, poradnictwo antytytoniowe dla 0so6b palgcych oraz pomiar
ciSnienia krwi.

Z porad dietetyka oraz pomiaru tkanki ttuszczowej bedzie mozna skorzystac na stoisku

Centrum Dietetycznego ,Naturhouse”.

Partnerami Swietokrzyskiego Centrum Onkologii sa: Wojewédzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach oraz Centrum
Dietetyczne ,Naturhouse”.
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