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Zbadaj swój głos!

16 kwietnia obchodzony jest Światowy Dzień Głosu. Z tej okazji Wojewódzki Ośrodek
Medycyny Pracy w Kielcach już po raz drugi organizuje dzień otwarty dla wszystkich osób,
które w czasie wykonywania pracy zawodowej są narażone na nadmierny wysiłek głosowy.
Wszyscy chętni będą mogli zbadać swój głos i uzyskać profesjonalne porady specjalistów,
jak o niego dbać.

16 kwietnia od godz. 11:00 do 14:30 w Wojewódzkim Ośrodku Medycyny Pracy przy ul.
Olszewskiego 2A w Kielcach, będzie można zbadać narząd głosu przy pomocy nowoczesnego
sprzętu diagnostycznego w poradni laryngologicznej (pokój 219) oraz poznać prawidłowe
techniki emisji głosu w pracowni logopedycznej (pokój 33).

Dzień otwarty organizowany jest przede wszystkim dla tych osób, które w związku ze swoją
pracą zawodową są narażone na wysiłek głosowy i powinny szczególnie dbać o swój aparat
mowy, m.in. nauczycieli, dziennikarzy, wokalistów, muzyków czy urzędników.

Współorganizatorem dnia jest Zespół Państwowych Szkół Muzycznych im. L. Różyckiego w
Kielcach, którego uczniowie i nauczyciele przygotują spotkanie z muzyką naturalną i
instrumentalną – „Śpiewogranie”. Odbędzie się ono w sali edukacyjnej.


