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Zdrowie najwazniejsze! Rusza wielki profilaktyczny
projekt

Badania profilaktyczne w szerokim zakresie dla co najmniej 40 tys. osob,
poglebione, specjalistyczne badania genetyczne, konsultacje lekarskie, badania w
nowatorskim na skale kraju , prostatobusie” - to wszystko, by zadba¢ o zdrowie
pracujacych. Rusza nowatorski w skali kraju projekt , Profilaktyka Swietokrzyskich
Pracownikow”, ktéry ma poprawi¢ kondycje zdrowotna zatrudnionych i wydtuzy¢
okres aktywnosci zawodowej mieszkancow regionu.

Zadbamy o zdrowie kilkudziesieciu tysiecy swietokrzyskich pracownikéw dzieki
dofinansowaniu tego projektu z programu , Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego
2021-2027”. Wsparcie to blisko 71 min z} (catkowita wartos$¢ projektu to blisko 79 min zl).
Dzi$ marszalek Renata Janik, wicemarszalek Marek Bogustawski, dyrektor Swietokrzyskiego
Centrum Onkologii Stanistaw G6zdz oraz dyrektor Wojewddzkiego Osrodka Medycyny
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Pracy w Kielcach Anna Mikotajczyk podpisali umowe na dofinansowanie bezptatnych
dziatan profilaktycznych. W wydarzeniu wzieli udziat dyrektor Departamentu Wdrazania
Europejskiego Funduszu Spotecznego Katarzyna Kubicka i jej zastepca Artur Potaczata.

- To wspaniata informacja dla wszystkich, swietokrzyskich pracownikéw w wieku
45 plus. Beda mogli wzia¢ udziat w projekcie, ktérego zadaniem jest wczesniejsze
diagnozowanie chordb, bowiem zdrowie naszych mieszkancow jest najwazniejsze.
Stawiamy na profilaktyke. 40 tys. osob zostanie przebadanych, a z medycznej
wiedzy, edukacji profilaktycznej bedzie mogto skorzysta¢ ponad 50 tys.
mieszkancodw naszego regionu. Zostanie takze zakupiony “prostatobus” - w petni
wyposazony samochdd do badan mezczyzn - méwita marszatek Renata Janik. -
Jestesmy dumni z tego nowatorskiego na skale kraju projektu

- Uzupehieniem wsparcia dla uczestnikéw projektu beda swiadczenia medyczne,
dostosowane do wystepujacych na ich stanowiskach pracy zagrozen zdrowotnych,
zdiagnozowanych w trakcie badan profilaktycznych. Te plany obejmuja m. in.
specjalistyczne konsultacje lekarskie i dalsze, pogtebione badania; ponadto
konsultacje fizjoterapeutyczne, a takze pakiety rehabilitacyjne - méwit
wicemarszatek Marek Bogustawski.

- To pierwsze, jedyne w Europie tak szeroko zakrojone badanie profilaktyczne
mieszkancdéw, na tak duzej populacji. To badanie epidemiologiczne molekularne -
czyli badamy predyspozycje genetyczne zachorowan na choroby uktadu krazenia i
nowotworéw - dodat Stanistaw Gézdz, dyrektor Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii.

- Ten projekt jest przyktadem, jak skutecznie ochronié¢ pracownikow przed
najwiekszymi zagrozeniami zdrowotnymi, ktérymi sa choroby cywilizacyjne, takie
jak choroby uktadu krazenia, nowotwory i inne. Jestem wdzieczna pani Marszatek
za pomyst wypisania recepty na zdrowie i zycie dla aktywnych zawodowo
mieszkancéw wojewodztwa $wietokrzyskiego. Partnerstwo ze Swietokrzyskim
Centrum Onkologii to przyktad dobrej, budujacej wspotpracy na rzecz ochrony
zdrowia pracujgcych - moéwita dyrektor Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy
w Kielcach Anna Mikolajczyk.

Projekt rozpoczyna sie juz 1 lipca 2024 r. i potrwa rowne 5 lat, do 30 czerwca 2029 r.
Przedsiewziecie zostalo przygotowane i bedzie realizowane przez Wojewodzki Osrodek
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Medycyny Pracy w $cistym partnerstwie ze Swietokrzyskim Centrum Onkologii.
Dziatania tych osrodkow to gwarancja najwyzszych standardéw medycznych w badaniach, a
do wspotpracy zaproszone beda takze lokalne placéwki ochrony zdrowia - by byto latwiej i
wygodniej dotrze¢ na badania.

Wsparcie obejmie pracownikéw w wieku 45+ z obszaru catego wojewddztwa
sSwietokrzyskiego, przy czym preferowane beda osoby w wieku 50+ (pierwszenstwo udziatu
w projekcie).

Projekt opiera sie na czterech filarach:

1. edukacja zdrowotna i promocja badan, skierowana do oséb pracujacych - takie
dzialania informacyjno-edukacyjne obejma 50 tys. osob;

2. badania profilaktyczne w zakresie wykraczajacym poza podstawowe badania
okresowe pracownikow, ktére obejma co najmniej 40 tys. osob sposrdd grupy objetej
dziataniami informacyjno-edukacyjnymi;

3. pogtebione, specjalistyczne badania genetyczne dla wybranej grupy osob (ok. 10 %
uczestnikow), szczegdlnie obcigzonych wysokim ryzykiem zachorowania na
nowotwory, schorzenia kardiologiczne lub zakrzepice;

4. swiadczenia zdrowotne dostosowane do wystepujacych zagrozen zdrowotnych,
zdiagnozowanych w trakcie badan profilaktycznych, w tym konsultacje lekarskie i
dalsze, pogtebione badania ( konsultacje kardiologiczne oraz EKG, echo serca,
holter EKG, holter cisnieniowy, konsultacje pulmonologiczne dla oséb palacych
obecnie lub w przesztosci, konsultacje fizjoterapeutyczne dla oséb zgtaszajacych
boéle kregostupa, pakiety swiadczen rehabilitacyjnych dla pracownikow w
zaleznosci od wynikow konsultacji fizjoterapeutycznej, konsultacje laryngologiczne).

W ramach projektu uruchomiony zostanie unikalny, nowatorski na skale kraju
»prostatobus” - tj. mieszczace sie w busie, mobilne laboratorium do przeprowadzania
przez caly rok badania prostaty, pecherza, nerek. Bedzie to mobilny gabinet do
wykonywania badan USG prostaty, wyposazony w lezanke do badan, aparat usg, lampe,
biurko, szafki na dokumentacje i pobrany materiat diagnostyczny oraz toalete. Wedtug
posiadanej przez SCO wiedzy, w Polsce dotychczas nie powstal zaden pojazd tego typu,
dlatego nasz projekt jest wyjatkowy i otwiera nowy trend w profilaktyce nowotworow,
podobnie jak wczesniej ,cytobus”, ktory byt pionierska konstrukcjg, a obecnie znalazt wielu
nasladowcéw na terenie catego kraju.

Idea, stojaca za ,prostatobusem”, jest zapewnienie szerokiego dostepu do badan
urologicznych, szczegolnie w matych miejscowosciach, odlegtych od wiekszych miast,
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zwlaszcza tam, gdzie nie ma gabinetéw urologicznych. ,Prostatobus” ma te zalete, ze jest
maly i lekki, dlatego bedzie mégt dojechaé praktycznie wszedzie, bez zadnych ograniczen.
Jest klimatyzowany i ogrzewany, dlatego moze by¢ wykorzystywany przez caty rok.

W trakcie realizacji projektu WOMP oraz SCO beda takze wspotpracowac z lokalnymi
podmiotami leczniczymi, aby skuteczniej dociera¢ z oferta badan do potencjalnych
uczestnikow projektu.

Galeria zdjec

—
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