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Zobacz ja plyne, staje sie rekinem - nauka plywania dla
uczniow klas I-I1I

Stowarzyszenie Zielonka zakonczyto realizacje projektu ,Zobacz ja ptyne, staje sie rekinem”
- nauka plywania dla uczniéw klas I-III. W projekcie wzieto udziat 177 dzieci z gmin
Iwaniska, Wojciechowice, Opatéw. Realizacje projektu wspierata Ewelina Bien, radna
Sejmiku Wojewo6dztwa Swietokrzyskiego.

- Jestem dumna z tych wspaniatych dzieciakow. Kiedy odwiedzitam uczestnikdw przy
pierwszej wizycie na basenie wielu z nich bato sie wej$¢ do wody. Dzi$ ptywaja samodzielnie,
co $wiadczy o efektywnosci podjetych dziatan - méwi radna Sejmiku Ewelina Bien.
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Zadanie byto realizowane w ramach programu Ministra Sportu i Turystyki ,Umiem ptywac”,
przy wsparciu finansowym Wojewodztwa swietokrzyskiego. W projekcie wzieto udziat 177
dzieci z gmin: Iwaniska, Wojciechowice, Opatéw.

Projekt ,Umiem plywac¢” zaklada systematyczny i powszechny udziat dzieci w
pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajeciach sportowych z zakresu ,nauki ptywania”.

Glowne cele projektu:

» upowszechnianie aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy,

* nabycie przez dzieci podstawowych umiejetnosci ptywania,

» profilaktyka przeciwdziatania i korygowanie wad postawy,

* zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych, w tym alkoholizmowi, poprzez
organizacje zaje¢ sportowych dla uczniow,

+ efektywne wykorzystanie infrastruktury sportowej (ptywalnie),

* wyrownywanie szans w dostepie do infrastruktury sportowej poprzez objecie projektem
w szczegolnosci uczniow, zamieszkatych w miejscowosciach, w ktérych nie wybudowano
krytej ptywalni,

* edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwenéw wodnych.
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