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Zostaly tylko cztery dni

Juz za cztery dni nastapi final ogélnopolskiej akcji “POlska biega”. W ubiegtym roku w edycji
jesiennej zarejestrowano 410 biegoéw, w ktorych uczestniczyto kilkadziesiat tysiecy osob.

W naszym wojewodztwie padt wtedy rekord - w Ostrowcu Swietokrzyskim pobiegto az 3588
0sob!

Juz za cztery dni nastapi finat ogdlnopolskiej akcji “POlska biega”. W ubiegtym roku w edycji jesiennej
zarejestrowano 410 biegéw, w ktérych uczestniczyto kilkadziesiat tysiecy oséb.

W naszym wojewddztwie padt wtedy rekord - w Ostrowcu Swietokrzyskim pobiegto az 3588 oséb!

W tym roku zarejestrowano juz ponad trzysta siedemdziesigt biegdw w réznych zakatkach Polski. Ale pozostato jeszcze
pare dni by skrzyknag¢ znajomych, przyjaciét, zachecic szkoty czy samorzady do zorganizowania biegu, ktéry z pewnoscia
bedzie wielka frajdg. Warto, zwtaszcza ze w tym roku akcja “Polska Biega” odbywa sie tylko raz, 17 i 18 maja.

A juz dzi$ do ogdlnopolskiego wydania “Gazety Wyborczej” dotgczono numer startowy akcji “Polska Biega”, gdzie mozna
wpisac¢ swoje dane i przypia¢ go w dniu startu, by poczu¢ dume z udziatu w tym ogromnym sportowym przedsiewzieciu.

Szczegéty dla organizatoréw, porady dla biegaczy znjadziecie na stronie - www.polskabiega.pl
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